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REGULAMIN PRZEBYWANIA DZIECI NA ŚWIEŻYM POWIETRZU W ŻŁOBKU  
SAMORZĄDOWYM NR 31 W KRAKOWIE 

§1. 

Podstawa prawna 

 

Regulamin opracowano na podstawie: 

1) Ustawy z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad dziećmi w wieku do lat 3; 

2) Rozporządzenia Ministra Pracy i Polityki Społecznej w sprawie wymagań lokalowych i sanitarnych dla żłobków 

i klubów dziecięcych; 

3) Rozporządzenia Ministra Edukacji Narodowej w sprawie bezpieczeństwa i higieny w szkołach i placówkach; 

4) Standardów opieki sprawowanej nad dziećmi w wieku do lat 3; 

5) Przepisów dotyczących jakości powietrza, w tym ustawy Prawo ochrony środowiska oraz wytycznych 

Głównego Inspektoratu Ochrony Środowiska. 

 

§2.  

Cel przebywania na świeżym powietrzu 

 

1. Pobyt na świeżym powietrzu stanowi obowiązkowy element organizacji dnia w żłobku. 

2. Celem jest wspieranie rozwoju fizycznego i odporności, zapewnienie ruchu oraz realizacja standardów opieki 

nad dziećmi w wieku do lat 3. 

§3. 

 Formy przebywania na zewnątrz 

 

Dzieci przebywają na świeżym powietrzu w formie: 

1) pobytu w ogrodzie żłobka, 

2) korzystania z tarasów przynależnych do grup dziecięcych, 

3) w wyjątkowych sytuacjach – w szczególności w przypadku dzieci niechodzących, wymagających przewożenia 

w wózkach – spacerów w najbliższej okolicy żłobka (spacery wymagają zgody rodziców).  

§4.  

Organizacja pobytu na zewnątrz 

 

1. Pobyt na powietrzu odbywa się codziennie, jeśli warunki pogodowe są sprzyjające i jakość powietrza jest 

odpowiednia. 

2. Opiekun przed wyjściem sprawdza liczbę dzieci, bezpieczeństwo terenu oraz jakość powietrza. 

3. Teren ogrodu musi być bezpieczny i regularnie kontrolowany. 

4. Rodzic/opiekun prawny zobowiązany jest do zapewnienia dziecku ubioru odpowiedniego do warunków 

atmosferycznych, pory roku oraz aktywności organizowanych na świeżym powietrzu.  
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• wiosną i jesienią – odpowiedniego obuwia, w tym kaloszy/gumowców, oraz odzieży chroniącej 

przed chłodem i deszczem,  

• latem – przewiewnej odzieży, czapeczki chroniącej przed słońcem oraz kremu ochronnego z filtrem 

UV,  

• zimą – ciepłej odzieży, kombinezonu zimowego, czapki, rękawiczek oraz zimowego obuwia.  

 

              Ubiór dziecka powinien zapewniać komfort i bezpieczeństwo podczas pobytu na świeżym powietrzu. 

 

§5.  

Spacery w okolicy żłobka 

1. Spacery mają charakter wyjątkowy organizowany w szczególności w przypadku dzieci niechodzących, 

wymagających przewożenia w wózkach wymagają pisemnej zgody rodziców. 

2. Spacery odbywają się wyłącznie w bezpiecznym otoczeniu żłobka (np. alejki osiedlowe). 

3. Zabrania się przebywania w pobliżu dróg, wchodzenia na jezdnię oraz organizowania spacerów w rejonach 

ruchu samochodowego. 

§6. 

 Warunki pogodowe i jakość powietrza 

 

1. Pobyt nie odbywa się w przypadku złych warunków atmosferycznych w szczególności takich jak: silny wiatr, 

upał, burza, intensywne opady deszczu lub inne niekorzystne zjawiska pogodowe a także przekroczenia norm 

jakości powietrza (PM10, PM2.5). 

2. Decyzję podejmuje dyrektor lub osoba przez niego wyznaczona.  

§7.  

Opieka i bezpieczeństwo 
 

1. Dzieci podczas pobytu na świeżym powietrzu przebywają pod stałym nadzorem opiekunów. 

2. Podczas pobytu na zewnątrz /spaceru zapewniona jest odpowiednia liczba opiekunów zgodnie z 

obowiązującymi przepisami. 

3. Opiekunowie dbają o bezpieczeństwo, nadzorują dzieci i reagują na zagrożenia. 

§8. 

 Zasady dotyczące dzieci niechodzących 

 

1. Dzieci niechodzące są przewożone w wózkach 

2. Wózki muszą być sprawne, wyposażone w pasy bezpieczeństwa i używane zgodnie z przeznaczeniem. 

3. Dzieci są zabezpieczone i pozostają pod stałym nadzorem. 

§9.  

Postanowienia końcowe 

 

1. Regulamin obowiązuje wszystkich pracowników żłobka. 

2. Regulamin udostępnia się Rodzicom dzieci uczęszczających do żłobka. 

3. Regulamin wchodzi w życie z dniem podpisania przez dyrektora. 


